
              
 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Режим работы  

общеобразовательного учреждения 

на 2023-2024  учебный год 

1. Количество классов-комплектов на первом уровне обучения – 4, общее 

количество обучающихся  в них -10: 

1 класс – 4 обучающихся.  

2 класс – 2 обучающихся. 

3 класс – 3 обучающихся. 

4 класс -  1 обучающихся.  

2.  В режиме 5-дневной недели обучаются: 1-4 классы 

3. Сменность: 1 смена (1-4 классы) 

4. Начало учебных занятий: 08 час. 30 мин.     

     5. Продолжительность уроков:  

1 класс – 30 минут (1 полугодие),  

35 минут  (2 полугодие); 

В образовательном учреждении в связи с объединением  обучающихся I 

ступени образования в класс-комплект: 1 /4; 2/3  классов,  для предупреждения 

утомления обучающихся сокращается продолжительность совмещенных  

уроков на 5  мин. (кроме урока физической культуры).  

2/3 класс – 40 мин.  4 класс – 40 мин. 

       6. Расписание уроков: 

Расписание звонков на уроки для 3-4 классов  
 

Понедельник  Вторник - пятница 

8.15 -8.25 линейка, поднятие флагов 

8.25-8.55 — ВД «Разговоры о важном» 

9.00 — 9.45 — 1 урок 

динамическая пауза  

10.05 — 10.50 — 2 урок 

11.00 — 11.45  - 3 урок 

11.55 — 12.40 — 4 урок 

динамическая пауза 

13.00 — 13.45 — 5 урок 

13.55 — 15.35 — внеурочная деятельность, 

досуговая деятельность, самоподготовка 

  8.20-8.30 зарядка  

1 урок – 08.30 – 09.15 

2 урок – 09.25 – 10.10   

Динамическая пауза 

3 урок – 10.30 – 11.15 

4 урок – 11.25 – 12.10 

5 урок – 12.20 – 13.05 

13.25 – 15.05 - внеурочная деятельность, 

досуговая деятельность, самоподготовка 

 

    7. Продолжительность учебного года:   

1 класс – 33 учебные недели                           

2- 4 классы – 34 учебные недели 

8. Расписание занятий  внеурочной деятельностью.  

Внеурочная деятельность распределена в рамках 10 часов. 

 

 

 

 

 

 

 



Пояснительная записка 

 

Учебный план  муниципального бюджетного общеобразовательного 

учреждения «Утянская  средняя общеобразовательная школа», реализующего 

программу начального общего образования для  3-4 классов (УМК «Школа 

России»), соответствует действующему законодательству Российской  

Федерации в области образования, обеспечивает исполнение федеральных 

государственных образовательных стандартов начального общего образования 

второго поколения и федеральных образовательных программ НОО (русский 

язык, литературное чтение, окружающий мир) Приказ министерства 

просвещения № 373 от 18.05.2023г «Об утверждении основной 

образовательной программы начального общего образования» 

Нормативной базой, лежащей в основе разработки учебного плана для 3-4 

классов,  являются следующие документы:  

                                           Федеральный уровень  
1. Федеральный закон Российской Федерации от 29 декабря 2012 года № 273-ФЗ «Об 

образовании в Российской Федерации» (ред. от 24.03.2021).  

2. Федеральный закон Российской Федерации от 31 июля 2020 года №247-ФЗ «Об 

обязательных требованиях в Российской Федерации».  

3. Федеральный закон от 30 декабря 2020 года №519-ФЗ «О внесении изменений в 

Федеральный закон «О персональных данных».  

4. Указ Президента Российской Федерации от 7 мая 2018 года № 204 «О 

национальных целях и стратегических задачах развития Российской Федерации на 

период до 2024 года» (ред. от 21.07.2020).  

5. Постановление Правительства Российской Федерации от 05 августа 2013 года № 

662 «Об осуществлении мониторинга системы образования» (ред. от 12.03.2020).  

6. Постановление Правительства Российской Федерации от 29 марта 2019 года № 377 

«Об утверждении государственной программы Российской Федерации «Научно-

технологического развития Российской Федерации» (ред. от 31.03.2020).  

7. Постановление Правительства Российской Федерации от 26 декабря 2017 года № 

1642 «Об утверждении государственной программы Российской Федерации 

«Развитие образования» (ред. от 15.03.2021).  

8. Постановление Главного государственного санитарного врача Российской 

Федерации от 28 сентября 2020 года № 28 «Об утверждении санитарных правил СП 

2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к организациям воспитания 

и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодёжи (срок действия до 01.01.2027)».  

9. Постановление Главного государственного санитарного врача РФ от 28 января 

2021 г. N 2 «Об утверждении санитарных правил и норм СанПиН 1.2.3685-21 

«Гигиенические нормативы и требования к обеспечению безопасности и (или) 

безвредности для человека факторов среды обитания».  

10. Приказ Министерства образования и науки Российской Федерации от 06 октября 

2009 года №373 «Об утверждении и введении в действие Федерального 

государственного образовательного стандарта начального общего образования» (ред. 

приказа Министерства просвещения России от 11.12.2020 №712).  

11. Приказ Министерства образования и науки Российской Федерации от 19 декабря 

2014 года №1598 «Об утверждении Федерального государственного образовательного 

стандарта начального общего образования обучающихся с ограниченными 

возможностями здоровья».  



12. Приказ Министерства образования и науки Российской Федерации от 09 июня 

2016 года № 699 «Об утверждении перечня организаций, осуществляющих выпуск 

учебных пособий, которые допускаются к использованию при реализации имеющих 

государственную аккредитацию образовательных программ начального общего, 

основного общего, среднего общего образования».  

13. Приказ Министерства образования и науки Российской Федерации  от 23 августа 

2017 года № 816 «Об утверждении порядка применения организациями, 

осуществляющими образовательную деятельность, электронного обучения, 

дистанционных образовательных технологий при реализации образовательных 

программ» (данный документ включен в перечень нормативно правовых актов, на 

которые не распространяется требование об отмене с 01.01.2021, установленное ФЗ 

от 31.07.2020 № 247-ФЗ).  

14. Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 03 сентября 2019 

года № 465 «Об утверждении перечня средств обучения и воспитания, необходимых 

для реализации образовательных программ начального общего, основного общего и 

среднего общего образования, соответствующих современным условиям обучения, 

необходимый при оснащении общеобразовательных организаций в целях реализации 

мероприятий по содействию созданию в субъектах Российской Федерации (исходя из 

прогнозируемой потребности) новых мест в общеобразовательных организациях, 

критерии его формирования и требования к функциональному оснащению, а также 

норматива стоимости оснащения одного места обучающегося указанными средствами 

обучения и воспитания».  

15. Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 28 августа 2020 

года № 442 «Об утверждении порядка организации и осуществления образовательной 

деятельности по основным общеобразовательным программам - образовательным 

программам начального общего, основного общего и среднего общего образования» 

(ред. от 20.11.2020 № 655).  

16. Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 02 сентября 2020 

года № 458 «Об утверждении Порядка приема на обучение по образовательным 

программам начального общего, основного общего и среднего общего образования».  

17. Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 20 ноября 2020 года 

№ 655 «О внесении изменения в порядок организации и осуществления 

образовательной деятельности по основным общеобразовательным программам - 

образовательным программам начального общего, основного общего и среднего 

общего образования, утвержденный приказом министерства просвещения Российской 

Федерации от 28 августа 2020 г. № 442».  

18. Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 11 декабря 2020 

года № 712 «О внесении изменений в некоторые Федеральные государственные 

образовательные стандарты общего образования по вопросам воспитания 

обучающихся».  

19. Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 23 декабря 2020 

года № 766 «О внесении изменений в федеральный перечень учебников, допущенных 

к использованию при реализации имеющих государственную аккредитацию 

образовательных программ начального общего, основного общего, среднего общего 

образования организациями, осуществляющими образовательную деятельность, 

утвержденный приказом Министерства просвещения Российской Федерации от 20 

мая 2020 года № 254».  



20. Примерная программа воспитания (одобрена решением федерального учебно-

методического объединения по общему образованию, протокол от 02 июня 2020 г. № 

2/20).  

21. Закон Белгородской области от 31 октября 2014 года № 314 «Об образовании в 

Белгородской области» (в ред. законов Белгородской области от 02.07.2020 № 497).  

22. Постановление Правительства Белгородской области от 30 декабря 2013 года № 

528-пп «Об утверждении государственной программы Белгородской области 

«Развитие образования Белгородской области» (в ред. постановления Правительства 

Белгородской области от 28.12.2020 № 616-пп).  

 

                                                Региональный уровень  

1. Закон Белгородской области от 31 октября 2014 года № 314 «Об 

образовании в Белгородской области».  
 

                                        Методические рекомендации  

1. Примерная основная образовательная программа начального общего 

образования (одобрена Федеральным научно-методическим объединением по 

общему образованию, протокол заседания от 08 апреля 2015 года №1/15), 

(http://fgosreestr.ru).  

2. Письмо Министерства образования Российской Федерации от 25 мая 

2015 года № 08-761 «Об изучении предметных областей: «Основы религиозных 

культур и светской этики» и «Основы духовно-нравственной культуры народов 

России».  

3. Методические рекомендации по организации самоподготовки 

учащихся при осуществлении образовательной деятельности по основным 

общеобразовательным программам - образовательным программам начального 

общего, основного общего и среднего общего образования (письмо 

Министерства образования и науки Российской Федерации от 18.06.2015 № 

НТ-670/08 «О направлении методических рекомендаций».  

4. Методические рекомендации по уточнению понятия и содержания 

внеурочной деятельности в рамках реализации основных общеобразовательных 

программ, в том числе в части проектной деятельности (письмо департамента 

государственной политики в сфере воспитания детей и молодежи 

Министерства образования и науки Российской Федерации от 18.08.2017 № 09-

1672).  

5. Методические рекомендации по внедрению восстановительных 

технологий (в том числе медиации) в воспитательную деятельность 

образовательных организаций (письмо Министерства образования и науки 

Российской Федерации от 26.12.2017 № 07-7657).  

6. Примерный перечень и характеристики современного спортивного 

оборудования и инвентаря для оснащения спортивных залов и сооружений 

государственных и муниципальных общеобразовательных учреждений (письмо 

Министерства образования и науки Российской Федерации от 16.05.2012 № 

МД-520/19 «Об оснащении спортивных залов и сооружений 

общеобразовательных учреждений»).  



7. Рекомендации по безопасности эксплуатации физкультурно-

спортивных сооружений общеобразовательных организаций, спортивного 

оборудования и инвентаря при организации и проведении физкультурно-

оздоровительных и спортивно-массовых мероприятий с обучающимися 

(письмо Министерства образования и науки Российской Федерации от 

18.10.2013 № ВК-710/09).  

8. Письмо Министерства образования и науки Российской Федерации от 

09.10.2017 № ТС-945/08 «О реализации прав граждан на получение 

образования на родном языке».  

9. Письмо департамента образования Белгородской области от 

09.08.2021г. № 9-09/14/4613 «О направлении методических рекомендаций по 

преподаванию курса «Информатика» в 1-4, 5-8 классах в 2021-2022 учебном 

году». 

Школьный уровень 

1.Устав  муниципального общеобразовательного учреждения «Утянская 

средняя общеобразовательная школа», утверждён распоряжением главы 

администрации  Красногвардейского района Белгородской области от 29 марта  

2017 года № 216 

2.  Основная образовательная программа начального общего образования  

 

Целевая направленность, стратегические и тактические 

 цели содержания образования 

План нацелен на формирование всесторонне развитой, физически здоровой, 

социально - ориентированной личности, способной адаптироваться к условиям 

современной жизни. 

Исходя из приоритетных направлений работы школы усиление личностно - 

ориентированной направленности образования, индивидуализации обучения и 

воспитания, школа способствует решению следующих задач: 

1. Обеспечение    роста    качественного    уровня    подготовки     

школьников, достижения ими обязательного уровня по приоритетным 

направлениям, в соответствии с требованиями государственных 

образовательных стандартов, на основе развития образования по выбору, 

дифференциации. 

2. Создание   комфортной   образовательной   среды   для   обучающихся, 

условий для их полноценного развития;  обеспечение содержания и глубины 

образования каждому выпускнику  в соответствии с  его индивидуальными 

особенностями. 

3. Сохранение   и   укрепление   здоровья   обучающихся,   привитие   

навыков здорового образа жизни; предупреждение «перегрузки», оптимальная 

организация учебного дня с учетом санитарно-гигиенических норм и 

возрастных особенностей. 

 

 

 

 

 



 

Учебный план начального общего образования 

       Структура учебного плана уровня начального общего образования 

включает в себя обязательную часть и часть, формируемую участниками 

образовательных отношений.    

    Обязательная часть учебного плана представлена следующими предметными 

областями «Русский язык и литературное чтение», «Родной язык и 

литературное чтение на родном языке», «Иностранный язык», 

«Математика и информатика», «Обществознание и естествознание» 

(окружающий мир), «Основы духовно-нравственной культуры народов 

России», «Искусство», «Технология», «Физическая культура». 

Предметная область «Русский язык и литературное чтение» 

представлена следующими учебными предметами: «Русский язык» (4 часа  в 

неделю), «Литературное чтение» (4 часа в неделю в 3 классе, 3 часа в неделю в 

4 классе).  

Предметная область «Родной язык и литературное чтение на родном 

языке» представлена предметами «Родной язык (русский)», «Литературное 

чтение на родном языке (русском)».  В соответствии с приказом департамента 

образования Белгородской области от 09.07.2019г. № 9-09/14/3672 «О 

реализации предметных областей «Родной язык и литературное чтение на 

родном языке» и «Родной язык и родная литература» в 2019-2020 учебном 

году» 

 изучение учебных предметов данной предметной области «Родной язык 

(русский)» и  «Литературное чтение на родном языке (русском)»,  изучаются 

как самостоятельные обязательные предметы «Родной язык (русский)» - 0,5 

часа в неделю во  2-4 классе, «Литературное чтение на родном языке 

(русском)» - 0,5 часа в неделю в 3-4 классе, на основе заявлений родителей 

(законных представителей).  

В 1 полугодии изучается «Родной язык (русский)», во 2 полугодии изучается 

«Литературное чтение на родном языке (русском)». 

Предметная область  «Иностранный язык» - предметом «Иностранный 

язык (немецкий) (2 часа  в неделю в 3-4 классе.  

        Предметная область «Математика и информатика» представлена 

учебным предметом «Математика», который изучается в 3-4 классах в объеме 4 

часов в неделю. 

Предметная область «Обществознание и естествознание (Окружающий 

мир)» представлена предметом «Окружающий мир» (2 часа в неделю в 3-4 

классах). 

       Предметная область «Основы религиозных культур и светской этики» 

реализуется через комплексный учебный курс «Основы религиозных культур и 

светской этики» (ОРКСЭ) (во исполнение распоряжения Правительства 

Российской Федерации от 28 января 2012 г. №84-р). В соответствии с письмом 

Министерства образования и науки РФ от 23.04. 15 г. №8-611 «О преподавании 

курса ОРКСЭ и об изучении предметной области ОДНКНР» учебный предмет 

включён в обязательную часть образовательной программы 4-го класса 

начальной школы в объёме 34 часов (1 час в неделю) в течение всего учебного 



года. В рамках учебного курса «Основы религиозных культур и светской 

этики» обучающимися 4 классов изучается один из шести модулей данного 

предмета – модуль «Основы православной культуры», на основании 

письменного заявления родителей (законных представителей). 

       Предметная область «Искусство» представлена учебными предметами 

«Изобразительное искусство» и «Музыка» (по 1 часу в неделю в 3-4 классах). 

Предметная область «Технология» представлена предметом «Технология» (1 

час в неделю в 3-4 классах).  

       Предметная область «Физическая культура» представлена учебным 

предметом «Физическая культура» (2 часа в неделю в 3-4 классах).  

        Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных 

отношений   предусматривает  увеличение количества часов на изучение 

учебного предмета обязательной части учебного плана «Русский язык» (1 

час в неделю в 3 - 4 классах) с целью реализации авторских программ,  

преемственности в изучении учебной дисциплины, формирование прочных 

орфографических, пунктуационных умений и навыков; овладение нормами 

русского литературного языка,  обогащение словарного запаса и 

грамматического строя речи учащихся. 

 

Промежуточная аттестация 

           Освоение   образовательной программы начального общего образования, 

в том числе отдельной части или всего объема учебного предмета, курса, 

модуля образовательной программы, сопровождается промежуточной 

аттестацией обучающихся.  

 Под промежуточной аттестацией обучающихся понимается совокупность 

мероприятий по установлению соответствия индивидуальных образовательных 

достижений обучающихся планируемым результатам освоения ООП НОО, на 

момент окончания учебного года, с целью обоснования  предусмотренных 

законодательством Российской Федерации в области образования решений о 

возможности, формах и условиях продолжения освоения обучающимися 

соответствующей основной общеобразовательной программы. 

       Промежуточная аттестация проводится в 3 - 4 классах по всем предметам 

учебного плана с середины апреля. 

       Промежуточная  аттестация  обучающихся регламентируются Уставом 

общеобразовательного учреждения, Положением о формах, периодичности и 

порядке текущего контроля успеваемости и промежуточной аттестации 

обучающихся. 

     Решение об утверждении итогов промежуточной аттестации учеников 

принимается педагогическим советом общеобразовательного учреждения. 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

Сетка часов учебного плана начального общего образования 

на 2023- 2024 учебный год 

Учебный план начального общего образования (5-дневная  неделя)  

Предметные 

области 

 

Учебные предметы 

 

3 класс 4 класс Всего  

Обязательная часть 

Русский язык и 

литературное чтение 

Русский язык 4 (136) 4 (136) 8 (272) 

Литературное чтение 4 (136) 3 (102) 7 (238) 

Родной язык и 

литературное чтение на 

родном языке 

Родной язык 

(русский) 
0,5 (17) 0,5 (17) 1 (34) 

Литературное чтение 

на родном языке 

(русском) 

0,5 (17) 0,5 (17) 1 (34) 

Иностранный язык 
Иностранный язык 

(немецкий) 
2 (68) 2 (68) 4 (136) 

Математика и 

информатика 
Математика 4 (136) 4 (136) 8 (272) 

Обществознание и 

естествознание 
Окружающий мир 2 (68) 2 (68) 4 (136) 

Основы религиозных 

культур и светской этики 

Основы религиозных 

культур и светской 

этики. 

Основы православной 

культуры. 

– 1 (34) 1 (34) 

Искусство 

Изобразительное 

искусство 
1 (34) 1 (34) 2 (68) 

Музыка 1 (34) 1 (34) 2 (68) 

Технология Технология 1 (34) 1 (34) 2 (68) 

Физическая культура Физическая культура 2 (68) 2 (68) 4 (136) 

  22 22 44 (1496) 

 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Русский язык и 

литературное чтение 
Русский язык  1 (34) 1 (34) 2 (68) 

Итого: 23 23 
46  

(1564) 

Максимально допустимая недельная нагрузка 23 23  

 

 

 



 

 

 

 

 

 

План внеурочной деятельности НОО по ФОП 

на 2023-2024 учебный год 

в «Утянская СОШ» 

Внеурочная деятельность в соответствии с требованиями ФГОС НОО направлена на 

достижение планируемых результатов освоения программы начального общего образования 

с учётом выбора участниками образовательных отношений учебных курсов внеурочной 

деятельности из перечня, предлагаемого в «Утянская СОШ». 

     Внеурочная деятельность в «Утянская СОШ» осуществляется  посредством различных 

форм организации, отличных от урочной системы обучения, таких как экскурсии, хоровые 

студии, секции, круглые столы, конференции, олимпиады, конкурсы, соревнования, 

спортивные клубы, общественно полезные практики и другое. 

     Назначение плана внеурочной деятельности – психолого-педагогическое сопровождение 

обучающихся с учетом успешности их обучения, уровня социальной адаптации и развития, 

индивидуальных способностей и познавательных интересов. 

      Основными задачами организации внеурочной деятельности являются:  

поддержка учебной деятельности обучающихся в достижении планируемых результатов 

освоения программы начального общего образования; 

совершенствование навыков общения со сверстниками и коммуникативных умений в 

разновозрастной школьной среде; 

формирование навыков организации своей жизнедеятельности с учетом правил безопасного 

образа жизни; 

повышение общей культуры обучающихся, углубление их интереса  

к познавательной и проектно-исследовательской деятельности с учетом возрастных и 

индивидуальных особенностей участников; 

развитие навыков совместной деятельности со сверстниками, становление качеств, 

обеспечивающих успешность участия в коллективном труде: умение договариваться, 

подчиняться, руководить, проявлять инициативу, ответственность; становление умений 

командной работы; 

поддержка детских объединений, формирование умений ученического самоуправления; 

формирование культуры поведения в информационной среде. 

    Внеурочная деятельность организуется по направлениям развития личности обучающегося 

с учетом намеченных задач внеурочной деятельности. Все ее формы представляются в 

деятельностных формулировках, что подчеркивает их практико-ориентированные 

характеристики.          При выборе 

направлений и отборе содержания обучения «Утянская СОШ» учитывает: 

особенности образовательной организации (условия функционирования, тип школы, 

особенности контингента, кадровый состав); 

результаты диагностики успеваемости и уровня развития обучающихся, проблемы и 

трудности их учебной деятельности; 

возможность обеспечить условия для организации разнообразных внеурочных занятий и их 

содержательная связь с урочной деятельностью; 

особенности информационно-образовательной среды образовательной организации, 

национальные и культурные особенности региона.  

     Общий объем внеурочной деятельности в «Утянская СОШ» не превышает 10 часов в 

неделю. 

 Один час в неделю отводится  на внеурочное занятие «Разговоры о важном».  

    Внеурочные занятия «Разговоры о важном» направлены на развитие ценностного 

отношения обучающихся к своей родине – России, населяющим  



ее людям, ее уникальной истории, богатой природе и великой культуре. Внеурочные занятия 

«Разговоры о важном должны быть направлены на формирование соответствующей 

внутренней позиции личности обучающегося, необходимой ему для конструктивного и 

ответственного поведения в обществе.         

 Основной формат внеурочных занятий «Разговоры о важном» – разговор и (или) 

беседа с обучающимися. Основные темы занятий связаны  

с важнейшими аспектами жизни человека в современной России: знанием родной истории и 

пониманием сложностей современного мира, техническим прогрессом  и сохранением 

природы, ориентацией в мировой художественной культуре  

и повседневной культуре поведения, доброжелательным отношением  

к окружающим и ответственным отношением к собственным поступкам. 

     С учётом образовательных потребностей и интересов обучающихся, запросов родителей 

(законных представителей) несовершеннолетних обучающихся, возможностей школы  в  

«Утянская СОШ» реализуются следующие направления внеурочной деятельности. 

1. Спортивно-оздоровительная деятельность направлена на физическое развитие школьника, 

углубление знаний об организации жизни и деятельности с учетом соблюдения правил 

здорового безопасного образа жизни. 

2. Коммуникативная деятельность направлена на совершенствование функциональной 

коммуникативной грамотности, культуры диалогического общения и словесного творчества. 

3. Художественно-эстетическая творческая деятельность организуется  

как система разнообразных творческих мастерских по развитию художественного 

творчества, способности к импровизации, драматизации, выразительному чтению,  

а также становлению умений участвовать в театрализованной деятельности. 

4. Информационная культура предполагает учебные курсы в рамках внеурочной 

деятельности, которые формируют представления обучающихся о разнообразных 

современных информационных средствах и навыки выполнения разных видов работ на 

компьютере. 

5. Интеллектуальные марафоны организуются через систему интеллектуальных 

соревновательных мероприятий, которые призваны развивать общую культуру и эрудицию 

обучающегося, его познавательные интересу и способности к самообразованию. 

6. «Учение с увлечением!» включает систему занятий в зоне ближайшего развития, когда 

учитель непосредственно помогает обучающемуся преодолеть трудности, возникшие при 

изучении разных предметов. 

        К участию во внеурочной деятельности в «Утянская СОШ» привлекаются  организации 

и учреждения дополнительного образования, культуры и спорта:                              МАУ 

«Спортивный центр с плавательным бассейном «Лиман» Красногвардейского района 

Белгородской области, МБУ ДО  «Спортивная школа Красногвардейского района 

Белгородской области». 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
 



  

План внеурочной деятельности НОО по ФОП на 2023 - 2024 учебный год 

Направления Названия Формы 

организации 

Количество часов в 

неделю 

Всего 

I II III ΙV 

Спортивно-

оздоровительная 

деятельность 

«Азбука 

здоровья» 

Лаборатория 

здоровья 

1 - - - 1 

«Легкая атлетика» Кружок - 1 1 1 1 

«Шахматы» Кружок - - 1 1 1 

Всего  1 1 2 2 3 

Интеллектуальн

ые марафоны 

Орлята России Кружок/Игра, 

КТД, проекты, 

марафоны, 

социальные 
активности 

1 2 2 2 4 

Всего   1 2 2 2 4 

Коммуникативн

ая деятельность 

«Разговоры о 

важном» 

Тематические 

классные 

часы/Беседа 

1 1 1 1 2 

«Православная 

культура» 

Кружок - - 1 - 1 

Всего  1 1 2 1 3 

Художественно-

эстетическая 

творческая 

деятельность 

«Смотрю на  мир 

глазами 

художника» 

Творческая 

мастерская 

- 1 1 - 1 

«Весёлые нотки» Кружок 1 1 1 1 1 

Всего  1 2 2 1 2 

Информационна

я культура 

«Основы логики и 

алгоритмики» 

Факультатив 1 1 1 1 4 

Всего  1 1 1 1 4 

«Учение с 

увлечением!» 

«Функциональная 

грамотность» 

Практикум 1 1 - - 2 

«Тропинка в 

профессию» 

Кружок 1 1 - - 2 

«В  мире  книг» Факультатив - - - 1 1 

«Разговор о 

правильном 

питании» 

Факультатив - 1 - - 1 

«Две недели в 

лагере здоровья» 

Факультатив - - 1 1 1 

Всего  2 2 1 1 7 

Итого за неделю 7 9 10 8 23 

Итого за учебный год 231 306 340 272  

Итого на уровень образования 1 149  

 
 


